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Ich bin sehr dankbar, dass die visionäre Pferdeosteopathie 
durch einen Zufall in mein Leben getreten ist und ich mich 
letztendlich für die Ausbildung entschieden habe. 

Die Arbeit als Pferdeosteopathin vereint meine Liebe zu den 
Pferden mit meinem Interesse an alternativen Therapiemetho-
den insbesondere der energetischen Behandlungen. 

Es ist jedes mal aufs neue faszinierend welche Reaktionen 
während einer Behandlung zu beobachten sind und welche 
Themen an die Oberfläche kommen. 

Die VPO ist eine unglaublich berührende Methode, nicht nur auf 
haptischer, sondern auch auf emotionaler Ebene. 
Ich freue mich über jedes Pferd-Menschen-Paar, welches ich 
bereits auf seinem individuellen Weg begleiten durfte und auf 
jedes was noch kommt.

QUALIFIKATIONEN
• Ausbildung zur visionären Pferdeosteopathin
• Basiskurs Tierkommunikation
• Reiki Grad 1
• Ausbildung Pferdeernährungsberatung  
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VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIN

Warum ich Therapeutin für 
Visionäre Pferdeosteopathie bin:

QUALITÄTSSICHERUNG

Ausschließlich zertifizierte
Therapeut*innen

Ausschließlich zertifizierte
Therapeut*innen

"Pferde sind für mich die wundervollsten Wesen auf diese Erde. 

Ihre Energie, ihre Lebendigkeit und ihr Stolz fasziniert mich 

schon seit meiner Kindheit. Pferde dabei zu unterstützen, dass 

sie in ihr Gleichgewicht und ihr volles Potenzial finden, ist für 

mich eine Herzensangelengenheit. 

Für mich besonders ausschlaggebend: Die Osteopathie brachtet 

die enge Verbindung zwischen allen Strukturen auf allen 

Ebenen. Es wird also immer das gesamte Tier in seiner körperli-

chen, energetischen und seelischen Einzigartigkeit in die 

Behandlung mit einbezogen"

KastrationsTrauma 
Atemwegsprobleme 
Husten
COPD 
Magen-Darm-Störungen 
Kotwasser
Allergien 
Schlundverstopfung 
Kolik
Hufrehe
Cushing
EMS
HWS Blockaden 
BWS-Blockaden 
ISG-Blockaden 
Energie-Blockaden 
Beckenschiefstand 
Absetztrauma 
Lahmheiten 
Taktunreinheit 
Verhaltensauffälligkeiten 
Muskelverspannungen 
Ausbildungsprobleme 
Beziehungsprobleme 
Energie-Defizit 
Energie-Überschuss
u. a. m.

Einzigartige Fusion aus Techniken, 
Empathie und Überzeugung
Die von Selina Dörling entwickelte Innovation basiert auf der 

Überzeugung, dass eine nachhaltige Behandlung über das 

Symptom hinaus zur Ursache gehen muss.

10 Jahre Erfahrung, viel Eigenarbeit und Forschung führten zu 

der Erkenntnis, dass die gesundheitlichen Beschwerden von 

Pferden fast immer Ausdruck von Traumata aus der Vergangen-

heit sind. Wenn ein Pferd ein Trauma erlebt, manifestiert sich 

dieses in Form von Schockenergie im Gewebe. Um diese Energie 

abzubauen, muss der VPO- Therapeut dem Pferd auf Augenhö-

he begegnen und nicht nur im körperlichen Sinne „in die Tiefe 

gehen“ ...

Diese speziellen Fähigkeiten lernen alle VPO-Therapeuten in 

einer fundierten Ausbildung. Zudem verpflichten sie sich, ihre 

Kenntnisse in jährlichen Seminaren aufzufri- schen und so stets 

auf dem neuesten Stand zu bleiben.

Einzigartige, zertifizierte Techniken

Jährliche Review-Seminare für Therapeuten

Wissenstransfer im VPO-Netzwerk

Persönlichkeitsentwicklung der Therapeuten


